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INFORMACJA O ZABIEGACH Z TOKSYNĄ BOTULINOWĄ

PRZECIWWSKAZANIA

– stwierdzona nadwrażliwość na toksynę botulinową typu A
– infekcja w przewidywanym miejscu wstrzyknięć
– rozpoznane choroby: miastenia rzekomoporaźna, zespół Eaton-Lamberta, stwardnienie 

zanikowe boczne
– przyjmowanie antybiotyków aminoglikozydowych
– zaburzenia krzepnięcia
– ciąża, karmienie piersią

REAKCJE NIEPOŻĄDANE, POWIKŁANIA

– ból głowy ( często ), zawroty głowy ( rzadko )
– odczyn zapalny w miejscu wstrzyknięcia ( rumień, obrzęk, wysypka itp.)
– zaburzenia oka: łzawienie, opadnięcie powieki, obrzęk powiek, zespół suchego oka, drganie 

mięśni wokół oka, podwójne widzenie
– niezamierzonym efektem zabiegu może być dyfuzja toksyny do mięśni nie poddanych 

zabiegowi co skutkuje osłabiem funkcj mięśni sąsiadujących ( np. ptoza )

ZALECENIE  PRZED  ZABIEGIEM

Na kilka dni przed zabiegiem odstawić leki przeciwzakrzepowe ( np. preparaty aspiryny ) jeśli nie
ma przeciwwskazań

Można przyjmować zapobiegawczo preparaty wzmacniające naczynia krwionośne ( np.
Rutinoscorbin )

ZALECENIA  POZABIEGOWE

bezpośrednio po zabiegu zaleca się umiarkowane marszczenie ostrzykniętej oklicy

przez 4-5 godzin po zabiegu 
– nie kłaść się, nie schylać, nie wysilać
– w dniu zabiegu nie spożywać alkoholu

do dwóch tygodni po zabiegu
– nie nagrzewać miejsc wkłucia, unikać słońca, nie korzystać z solarium
– nie masować miejsc wkłucia


